XV FIM DE SEMANA DA URTIGA
% 16 e 17 de maio de 2026
© Fornos de Algodres

XIX JORNADAS DE ETNOBOTANICA
DIA 16 de maio (sabado)
PROGRAMA

9h00 —Abertura do Secretariado
- Degustagéo de sabores urticantes
Local: Ermida da Santa Eufémia - Matanga
10h00 — Saida de Campo, em Matanca, orientada por Alexandre Silva (CISE)
13h00 - Piquenique partilhado, junto ao Ribeiro de Carapito, em Matanca
15h00 — Painéis:
- “Plantas e simbolos: uma leitura histérica e cultural”, por Luis Mendonga de Carvalho, Bidlogo
- "Oficina pratica de impressao Boténica”, por Vanessa Chrystie, Artista Plastica

Local: Igreja Paroquial de Matanga.

17h30 - Encerramento dos Painéis, com Ténico de Urtiga.

ORGANIZACAOQ: Camara Municipal de Fornos de Algodres e Confraria da Urtiga
APOIOS: Associagao Humanitaria dos Bombeiros Voluntérios; Junta de Freguesia da Matanca.
Custo da INSCRICAOQ: (5 plantas)

Inscricdo obrigatoria, através de telef.: 271700060 / 965240954 (CMFA)
Emails: confrariadaurtiga@gmail.com | accao.social@cm-fornosdealgodres.pt

FESTIVAL DAS SOPAS DE URTIGA
DIA 17 de maio (domingo)

PROGRAMA
10h00 - Abertura do Secretariado e da Feira de produtos urticantes

10h30 — Workshop: “A URTIGA - planta marginal ou heroina”, por Maria Alice Ferreira Luiz Dionisio,
com formagéo acreditada em plantas terapéuticas (boténica e fitoterapia)

- Palestra sobre “Identificagdo e preparagao da Urtiga para fins culinarios”, por Manuel Paraiso —
Gréo-Mestre da Confraria da Urtiga

12h00 - Inicio do Concurso de Sopas de Urtiga
14h30 — Show Cooking “Urtiga @ mesa”
15h00 - Atuagao do Grupo de Cantares de Fornos de Algodres

Local: Mercado Municipal de Fornos de Algodres
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